NOTRE
CHEMIN

2é TRIMESTRE 2010

« La conscience de I'Europe est née des pelerinages »
Goethe

Affiche de I'exposition prétée par I'ACIR
Dali : Saint Jacques

LE MOT DU PRESIDENT

Nous y sommes ! L’Année Jubilaire tant attendue
par beaucoup est la.

Certains d’entre vous vont se rendre a Saint
Jacques de Compostelle a pied, en voiture ou
avec d'autres moyens. lls passeront la Porte
Sacrée, celle qui n'est ouverte que pendant ces
années jubilaires. lls vivront alors un moment
rare et intense dans la vie d’'un pélerin.

Nous avons pensé a tous ceux qui ne pourront
se rendre a SANTIAGO, et nous essayerons
avec toutes les équipes de l'association de vous
faire vivre aussi des instants privilégiés
d’émotions et de partage.

Nous vous proposerons des sorties qui vous
permettront de conserver les saveurs de la
convivialité.

Lors de la semaine jacquaire du Bouscat vous
découvrirez des facettes inattendues du chemin,
avec des récits étonnants, des rencontres
inattendues et des images surprenantes. Nous
profiterons de cette manifestation pour inaugurer
avec la municipalité le balisage de la voie du
BOUSCAT et la borne jacquaire que vous offrez
aux Bouscatais.

Le 9 mai, nous partirons du BOUSCAT, pour
rejoindre GRADIGNAN, via Bordeaux, par une
marche qui réunira les associations du Bouscat
et de Gradignan. Fin mai, nous irons retrouver a
CADOUIN tous nos amis aquitains dans un
grand rassemblement jacquaire.

Bien d’autres évenements vous seront proposes
auxquels vous viendrez nombreux, comme a
chaque fois.

Ultreia
Jany

NOS ADRESSES

Association des Amis de Saint Jacques
Compostelle en Aquitaine.

4 rue Blanqui 33110 LE BOUSCAT.
Permanence : tous les mardis de 15 h30a19h 3
Téléphone - enregistreur : 05.56.08.46.18
secrétariat amis-st-jacques-ca@wanadoo.fr
Actualité surwww.saint-jacques-aquitaine.com

SUR VOTRE AGENDA

Samedi 27 mars Saint Sauveur en Médoc, sur I'ancier
voie romaine de la ‘Levade’

Du 6 au 13 avril: semaine jacquaire au Bouscat.
Détails pages 3 et 4.

Samedi 10 avrila Talence : inauguration de la voie jacqud
et des clous de balisage. RV 11 h place du Fordralénce.
Invitations a retirer auprés de Jean-Pierre.

Dimanche 11 avril: Le Bouscat : Marche des jardins. V
page 4.

Samedi 24 avril: Mortagne sur Gironde, néolithique, roma
et port de guerre !

Dimanche 9 mai: marche inter-associations « marchc
ensemble sur le Chemin » entre Le Bouscat et Cayac.
Dimanche 23 mai: 10e anniversaire du refuge de St Ma
Lacaussade. Marche et réception par Maité. Reptegpa

Samedi 29 mai 3e édition des Journées des Associat
Jacquaires d’Aquitaine : aprés Bazas et Saint Sewesramis
de Dordogne organisent la 3é édition a Cadouin.aRégn
bus a 7 heures du Centre Administratif du Bouscat.

Voir page 4

Samedi_5 juin: participation a la Gerb’Ode de Cadauj
Marche le matin et manifestations médiévales, dé&tnation
du groupe « Tourloutoutou »

Samedi 19 juin: Lacanau Océan, OoU nous Serons recug
notre amie pélerine Francine Gué. Marche matirgynade
et repas partage, barbecue donc inscription obligatupres
de Jean-Lou et participation aux frais.
2/3/4 juillet : Pélerinage a Verdelais, au départ de S4
Bazeilles (47). Liaison Bordeaux- Ste Bazelilleslparain.
25 juillet : Repas partage pour la Saint Jacques a Castaln
Médoc et a I'airial de Saint Raphael.

1°® quinzaine d'Ao(t: Europa Compostela traverse
Gironde par les voies de Tours et de Vézelay.

Voir pages 4 et 5.

88medi 21 aolt Biscarosse : «En suivant la voie
Littoral »

Samedi 11 septembre Margaux :
DVignobles »

« Marais et Grang

Nous rappelons que les marches situées a des ldaitgines

(trimestre suivant) sont indiquées "sous réserves".
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LE DOMAINE DES COMMISSIONS

COMMISSION "REFUGE"

Les permanences

Elles ont toujours lieu les mardis aprés midi, entre 15 h et 19 h/19 h 30.

C’est le moment idéal pour renouveler votre cotisation, ou pour demander votre crédenciale. Pour rappel, une
crédenciale par an est offerte a tout adhérent a jour de sa cotisation !

N’attendez pas le dernier moment.

COMMISSION "MARCHES"

Voir le calendrier en premiére page.

Le groupe formé par Marc, Jean-Lou, Catherine et Rose vient de se renforcer par l'arrivée d'Alain. Merci
a lui mais n’hésitez pas a I'imiter en rejoignant une commission. Elles sont ouvertes a tous, et si celle que
vous souhaitez n’existe pas encore, venez en parler au conseil d’administration pour la créer.

RAPPEL CONCERNANT LES MARCHES.

Les rendez-vous des marches, préparées par Jean-Lou ou par Marc, se situent (sauf exception toujours
signalée), sur le parvis de I'église concernée a8  h 45, pour un départ a 9 heures précises.

Pensez au covoiturage, solution conviviale et écolo gique.

Pour info, contactez Jean Lou au 06.03.87.40.54 ou par internet a jeanlou33@orange.fr_.

Il faut considérer ces marches comme un entrainement. Il est conseillé de prévoir un sac de 8/10 kg. L'idéal est
de préparer le sac comme pour un départ immédiat sur le chemin.

Les quelgues traditionnelles consignes
b SESEEERL Quittes a étre lassants, nous maintiendrons toujours notre politique de sécurité : au
[’ﬁﬁf/”"n‘# 1‘1\ moment du départ de chaque marche, un rappel des consignes est
C ~ S systématiquement effectué par le meneur. Leur application est confiee a des
3

bénévoles portant le gilet fluo « SECURITE COMPOSTELLE ».

Nous rappelons que nous serons au regret de refuser lors de nos marches la
présence de personnes refusant de se soumettre aux quelques régles de prudence
élémentaires, sous le prétexte qu'elles sont grandes, majeures, expérimentées...

Nous nous permettons simplement de faire remarquer qu'ainsi elles engagent volontairement la responsabilité
des bénévoles.

Pour éviter de telles décisions, le Bureau, sur la demande de la commission « marches », a approuvé
unanimement la création d’'un document rappelant les principales consignes de sécurité. Par sa signature au
bas de ce reglement, 'adhérent s’engage a les respecter scrupuleusement. Cette « charte » fera partie
intégrante du réglement intérieur prévu dans les nouveaux statuts.

LES DERNIERES SORTIES.

31 janvier : Coutras

Une quarantaine d'héroiques marcheurs se sont retrouvés a Coutras,
battant la semelle, avant de démarrer la journée. Alain et Marc guidaient
la marche. Aprés une rapide visite de I'église, nous sommes passés par
le lieu-dit du 'Champ de Bataille' (entre les protestants fidéles a Henri de
Navarre et les catholiques ligueurs).

La campagne, recouverte de givre sous un trés pale soleil d'hiver nous
offrait toutes les nuances entre le gris et le blanc; aprés I'écluse de
Penot, nous avons longé le majestueux bief d'Abzac !

Quelle chaleur dans l'accueil de la municipalité qui avait mis a notre disposition sa salle du conseil pour notre
repas, tiré du sac.

Apreés la visite de I'église, celle du chateau : magnifigue demeure du début 17éme (le propriétaire et maire
d’Abzac a bien essayé de nous perdre dans sa glaciere, mais, sans succes !) ainsi que son usine : minoterie
édifiée selon les principes des Lumiéres avant la Révolution Francaise. Un petit tour par I'ancienne salle des
turbines nous rappela la force de I'eau. Puis ce fut un retour tranquille par une fin d'apres-midi ensoleillée.
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13 février : Camiac et Saint Denis

Nous sommes 50, réunis devant I'église de Camiac, préts a
affronter chemins et sentiers a travers une campagne aux
arbres dépouillés de leurs feuilles, aux vignes dont les
sarments desséchés s'entrecroisent en tristes volutes.

La lueur d'un soleil pale, éclaire d'une couleur pastel ce
paysage et lui donne une transparence cristalline. Pour avoir
chaud, il faudra avancer d'un bon pas. Espiet, petite bourgade
est traversée dans une douce lumiére. Nous découvrons sa
belle église couleur ocre. Quelques pas plus loin, la fontaine
de St Aignan aux vertus miraculeuses, puis le Moulin Neuf.

Enfin la pause, ou nous nous arrétons l'instant de déguster quelques tasses de café ou de thé bien chaudes. Et
c'est le passage d'un gué, moment épique ou chacun a l'impression qu'il va glisser. Le soleil réchauffe
I'atmosphére. Bientdt nous pataugeons dans un mélange de boue et de plaques de givre dont les eaux prises
dans les orniéres craquent sous nos pas.

Un beau chemin dans un immense bois et c'est La Sauve Majeure. Le clocher de I'abbaye domine a travers une
légere brume

A I'heure du déjeuner, chacun s'installe comme il peut sous la halle. Le partage est la comme a chaque fois, et
a chacun de donner ou de recevoir. Le soleil s'est caché, et un froid polaire s'installe.
Sur la piste cyclable, nous abordons un long tunnel, belle chambre d'écho qui répercute nos chants. Nous
marchons sur ce long serpent de bitume pour atteindre un pont dont il faut monter la culée pour rejoindre une
petite route en surplomb. Au loin dans la brume, le clocher de Camiac. Merci a Jean Louis, Gérard, et Alain pour
leur vigilance et leur implication a sécuriser cette marche Le froid n'invite pas a rester plus longuement sur place
et chacun de rejoindre son chaud et doux chez sai...

Qu'il faisait froid cette journée de février, mais quelle chaleur d'étre ensemble !

28 février : Margaux_: la sortie a été annulée a la suite du mauvais temps. Les bords de Gironde étaient sous
50 cm d’eau et les arbres tombés barraient les chemins forestiers. Sécurité oblige !

LES PROCHAINES DATES A RETENIR

Du 6 au 13 avril, UNE SEMAINE JACQUAIRE sera organisée a I'Ermitage Compostelle. Elle
comportera 4 volets :

Une_exposition_exceptionnelle sur les Chemins de Co  mpostelle sera présentée. Prétée par I'ACIR de
Toulouse, elle est totalement nouvelle et est inédite dans le Sud Ouest ! Elle sera complétée par les meilleures
photos de notre concours. Ouverte au public de 13 h 30 & 19 h, du 8 au 13 auvril, elle recevra également les
enfants des écoles, des colleges et lycées voisins et les membres des associations locales.

Le 6 avril, le vernissage de I'exposition ___sera précédé par deux inaugurations simultanées :
celle des clous de balisage de la « voie du Bouscat » qui traverse maintenant notre ville,
celle de la borne jacquaire que notre association offre a la Municipalité, en remerciement de tout ce
gu’elle réalise pour nous.
Rendez-vous au centre administratif Monichon (le parking des départs en bus) a 18 heures . Une petite
marche citadine, en compagnie des élus et des membres de la toute nouvelle, mais déja célebre, troupe de
danse « les Tourloutoutous » nous ménera par les deux ronds-points a la salle de la Rotonde de I'Ermitage.

A 20 heures, Les ‘'MARCHEURS DE LA PAIX' _ seront recus dans la Grande Salle de 'Ermitage Compostelle.
Trois hommes, un quinquagénaire catholique, un quadragénaire musulman et un trentenaire juif ont marché
ensemble du Mont des Oliviers a Jérusalem jusqu’a la cathédrale de Compostelle. 11.000 kilomeétres et 22 mois
I'lls ont filmé I'ensemble de leur parcours, les rencontres dans des contrées a couper le souffle (Jordanie, Liban,
Syrie, Turquie, Grece, Albanie, Monténégro, Kosovo, Bosnie, Slovénie, Italie, France, Espagne) sans jamais se
séparer. Dans la cathédrale de Compostelle, ils ont récité trois poémes de paix, en francais, en arabe et en
yiddish ! Richard et Mahdi seront parmi nous et ils répondront aprés leur film a toutes vos questions. Nous
pouvons vous assurer que ce sera un trés grand moment dont vous vous souviendrez !
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Le 7 avril, & 20 h, une soirée ‘ECRIVAINS DU CHEMIN'.

Nous sommes certains de la présence de Jacques Clouteau (Il est un beau chemin semé d’épines et d’'étoiles’).
Malheureusement son ane Ferdinand, maintenant agé de plus de 20 ans, sera absent ! Nous aurons également
I'éditeur Frangois LEPERE qui viendra expliquer comment se réalisent les guides jacquaires. Surtout celui qui
décrit I'arrivée au Bouscat par « notre » voie du Médoc ! Il nous présentera ses autres ouvrages.

Evidemment, nos invités répondront a toutes vos questions et vous pourrez faire dédicacer vos achats.

A I'entracte, une surprise vous attendra, apres la distribution des lots du concours photo.

Toutes ces manifestations sont gratuites . A la sortie vous pourrez, selon la tradition jacquaire, faire un
donativo.

Le 8 avril & 15 heures (RV al4 h 30), bénédiction du refuge (enfin !) par le Péere Laglie, Curé du Bouscat.

Le 11 avril en cléture de la semaine jacquaire, la mairie du Bouscat organise avec notre participation, la
« marche des jardins ». 2 départs : 9 h 30 et 14 h 30. Parcours de 5 km a travers les parcs et jardins de la ville
avec un spécialiste des plantes et des arbres. De nombreuses animations sont prévues au cours des marches
(spectacles musicaux, visites, exposition de ruches...)

LE GRENIER A SOUVENIRS : LE CONCOURS PHOTO

Lors du repas partage de décembre, vous avez voté pour les meilleures photos sur la vie du chemin. Ces photos
ont toutes été prises par des adhérents de notre association. A la derniére assemblée générale, nous vous
avons donné le palmarés. Il ne reste plus qu'a remettre les récompenses. Ce sera fait lors de la soirée du
mercredi 7 de la semaine jacquaire, lors de I'entracte, apres l'intervention de Frangois LEPERE.

Mais tout le conseil d’administration souhaite, méme si le concours est terminé, que vous participiez avec vos
plus belles photos sur la vie du Chemin au renouvellement de I'exposition.

« JAJA » 3e EDITION (Journée des Associations Jacquaires d’Aquitaine)

Aprés Bazas et Saint Sever, ce sont a nos amis du Périgord Limousin d’ceuvrer pour cette manifestation qui
change de département chaque année. Pour 2010, elle aura lieu dans le cadre prestigieux de I'’Abbaye de
Cadouin (a quelques kilometres a I'est de Bergerac), le samedi 29 mai. Initialement prévue sur deux journées,
Le Conseil d’Administration a décidé, pour des raisons évidentes de codt, de ne participer que le samedi.

La journée sera longue, car le programme est tres riche :
Départ du bus au Centre Administratifs du Bouscat & 7 heures (RV a 6 h 45)

10 h : accueil de toutes les associations 15 h : visite guidée (cloitre et village)
11 h : office religieux (non obligatoire) 17 h 30 : temps libre

12 h : apéritif offert par la municipalité 19 h : Diner (préparé par un traiteur)
13 h repas partage 21 h : soirée animée par Stéve Gernez

22 h 30/ 23 h : départ pour rentrer au Bouscat, arrivée prévue vers 1 heure du matin
Colt : 55 Euros _ comprenant : transport, repas du soir et soirée cabaret. Acompte de 30 €.
Inscription rapide souhaitée pour faciliter I'organisation de nos amis de Dordogne.

Venez nombreux pour vivre une journée exceptionnelle, enrichissante et conviviale. Vous pourrez (re)nouer les
liens d’amitié tissés a Bazas ou a Saint Sever !

EUROPA COMPOSTELA 2010

Petit rappel : En 2004, derniere année jubilaire, une dizaine de bourdons étaient partis de multiples villes
européennes pour se rendre a Compostelle. Notre association avait participé a cette premiére édition d’Europa
Compostela et avait traversé toute la Gironde. L'atmosphere de camaraderie, de fraternité qui s’en était
dégagée avait donné l'idée a Jany de renouveler I'expérience chaque année. La ‘Cheminade’ était créée.

Pour cette nouvelle année jacquaire, nous revenons aux origines avec Europa Compostela 2010 qui souhaite
transmettre un beau message :

“le pélerin est solidaire de la Terre et des Hommes i
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Nous chercherons donc a marcher en harmonie avec la nature, ne serait-ce qu’en plantant un arbre fruitier, dans
chaque ville étape, si possible a proximité des refuges. L’autre facette nous semble beaucoup plus importante :
la solidarité avec les Hommes! Parmi toutes les idées qui nous venaient a I'esprit, nous avons choisi de
partager ce temps fort avec des handicapés. Bordeaux accueille depuis 80 ans une importante association
d'aveugles et de déficients visuels, TUNADEV. Notre proposition fut accueillie avec une grande joie. Nous
marcherons donc avec quelques uns de ses membres.

\ Notre département est traversé par les voies a";a e St Ry la G
. de Vézelay et de Tours. Deux équipes — == Tagif
i 4 partiront donc. )
Une sur chacun de ces chemins. Nous VOUS  ime Saint Ferrie
a1 promettons dés a présent une semaine tres !
Marfavc - forte en émotions, en paysages, ou en ;

rencontres. Les animations aux étapes seront
1 nombreuses, variées et parfois surprenantes.
Tout cela pour un co(t tres réduit.

Entre 30 et 40 bourdons sillonneront
¥ cisianan 'Europe: de la Norvége a [Iltalie, de
F 4 I'’Angleterre a la Croatie...

s , Les relais se feront grace a de multiples
1 associations jacquaires d’Europe.Le G
lancement médiatique se fera a Strasbourg le
Befin Belief (Monst 28 avril et l'arrivée a Compostelle le 18
septembre Héra

Bordaaln

A I'heure ou nous imprimons, les premiers bourdons sont partis de Norvege et de Finlande. Un journal internet a
été créé et vous recevrez, par ce biais, des nouvelles de 'avancement de ces bourdons

Il est a noter que cette manifestation est patronnée par le Conseil de I'Europe et qu’'une lettre spécifique du
Pape est parvenue aux organisateurs. Elle sera lue au long du Chemin et surtout dans la cathédrale de
Compostelle.

Pour des problémes d’organisation, nous sommes malheureusement obligés de limiter le nombre de
participants, d’autant plus que nous marcherons avec des aveugles! Nous serons également
accompagnés par quelques habitants des villes et villages traversés.

Voie de Tours_: Départ le mardi 3 ao(t au soir et arrivée le mardi 10 ao(t au soir.

Départ par le train pour nous rendre a Pons. Nous y rejoindrons nos amis des Charentes.

Les étapes sont prévues a Mirambeau (4/8), Cartelegue (5/8), Margaux (6/8), Le Bouscat (7/8),
Gradignan (8/8) (avec un parcours dans le Bordeaux jacquaire), Le Barp (9/8), et Mons (10/8) ou nous
passerons le témoin aux Landais.

Voie de Vézelay : Départ le jeudi 5 aolt et arrivée le lundi 9 ao(t au soir

Départ par le train pour nous rendre a Ste Foy la Grande. Le diner sera pris avec nos amis de
Dordogne

Les étapes seront: Saint Ferme (6/8), La Réole (7/8), Bazas (8/8) et Captieux (9/8) ou nous
transmettrons les bourdons aux Landais que nous accompagnerons jusqu’au Poteau le matin du 10.
De Ia, un bus permettra de rejoindre I'autre voie a Mons pour un repas partage festif auquel tous les
membres de I'association sont conviés.

De Mons, le retour a Bordeaux se fera soit en car, soit en voiture avec vos proches.

Chaque étape vous réservera son lot de surprises (agréables, je pense). Le confort sera le méme que
pour les précédentes cheminades : tout dans le sac a dos : matelas, duvet, changes... Le colt n'est
pas encore parfaitement défini, mais, quelque soit le trajet choisi, devrait_avoisiner les 100 euros
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Les préinscriptions sont ouvertes auprés de Jean-Pierre DUPIN. Des que la limite supérieure est
atteinte sur une voie (enregistrement dans l'ordre d’arrivée), il y aura soit liste d’attente sur la voie
choisie, soit basculement sur l'autre voie. Une information nouvelle sera transmise des le cod(t total
connu de fagon précise.

NOM : PRENOM :
ADRESSE COURRIER :

ADRESSE COURRIEL :

TELEPHONES :

Envisage de m’inscrire a EUROPA COMPOSTELA 2010.

Je souhaite marcher  sur la voie de TOURS sur la voie de VEZELAY
En cas de probléme, je préfere

rester sur une liste d’attente sur cette méme voie reporter mon inscription sur l'autre voie
Retour de Mons : en car par mes propres moyens

Réponse et/ou renseignements aupres de
JP DUPIN 19, Contrai 33420 CAMIAC & St DENIS ou amis-st-jacques-ca@orange.fr

NOUVELLES DU CHEMINies punaises n’'ont pas disparu ! Mais que faire ? Qui croire ?

Le constat :

Les punaises de lits (& ne pas confondre avec les punaises des bois) sont présentes dans beaucoup
d’hébergements sur le chemin de Compostelle. Tous les pélerins risquent & terme d'étre touchés si I'on continue
a entretenir un certain tabou a ce sujet.

D'origine asiatique, la punaise de lits (Cimex lectularius)
mesurant de 4 & 7 mm de long et de couleur brun rouge fait
partie de la famille des insectes piqueurs-suceurs tres résistants
qui empoisonnent la vie de leurs victimes en infestant les
maisons, particulierement en s'infiltrant dans tous les recoins des
chambres a coucher, les coutures des matelas, les plis des
divans, les cavités et fentes des boiseries, sous les tapis et
papiers peints, coussins, rideaux... Elles arrivent méme a se
cacher dans des endroits inimaginables comme les téléphones
portables, les prises électriques et les téléviseurs !
Actives la nuit, elles se nourrissent du sang de leur victime pendant leur sommeil, et peuvent, en 10 minutes,
sucer jusqu'a 7 fois leur poids en sang. Les piqlres s’averent étre plus ou moins douloureuses. Dépourvues
d'ailes, elles ne se déplacent que sur de courtes distances, mais se propagent en voyageant avec leurs hotes -
le plus souvent a leur insu - en se faufilant dans leurs bagages.

La punaise de lit laisse des indices de sa présence dans les recoins, les fentes des parquets, les boiseries, sur
les draps... Ses excréments séchés se présentent sous forme de taches arrondies. Elles sont trés persistantes
et leur présence montre que les insectes ont séjourné ou vivent dans une maison. Résistantes, elles peuvent
jetiner pendant plusieurs mois et sont difficiles a éradiquer.

Il est bien sdr possible d'en ramener chez soi, toujours a son insu. Le fléau peut ensuite se propager d’'une
habitation & une autre trés facilement. Le probléeme s’accompagne d’'une résistance accrue aux pesticides, en
particulier aux molécules de pyréthrine vis a vis desquelles les punaises de lits développent un principe de
mutation génétique.

Pour voyager sereinement, il est désormais indispensable de prendre quelques précautions et toutes les
associations sont invitées a diffuser cette information aupres de leurs adhérents. Chaque voyageur devra
observer la plus grande vigilance vis a vis de ses bagages.
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Les solutions _: Deux théses s’opposent :

1. Aujourd'hui Elisabeth et Jean Brin, hospitaliers, ont choisi de mobiliser les protagonistes du chemin. lIs
viennent de créer une société commerciale « Clako punaises de lits » afin mettre a la disposition des marcheurs,
des hébergeurs des produits tentant de repousser les punaises. lls préconisent l'utilisation des insecticides
100% naturel, a base de pyréthre naturel. Selon eux, a ce jour, le répulsif le plus puissant est extrait du
chrysantheme. En méme temps, les produits naturels sont plus respectueux de la santé des utilisateurs qui
peuvent continuer a utiliser les piéces traitées de cette facon écologique.

llIs recommandent :

- de traiter son bagage préventivement, son sac de couchage... avec un répulsif-insecticide pour créer une
ambiance défavorable a l'incrustation des parasites...

- d'observer minutieusement les bagages, sac de couchage...

- En cas d'infestation, mettre son sac au moins 5 jours au congélateur. Les petites bétes ne résistent pas a une
température inférieure a -10<C.

2. La réponse d'une pelerine, (chemin fait deux fois et la 3éme est pour bientdt) qui est une professionnelle de
la désinsectisation :

Dans le cadre de son activité professionnelle, elle a pu constater depuis quinze ans la prolifération exponentielle
de la punaise des lits. Elle est elle-méme "applicateur certifiée". Les résultats destructifs - donc curatifs et
préventifs - sont excellents avec l'utilisation de produits réservés aux professionnels agréés, qui ne sont donc
pas en vente libre. Ces produits demandent une vigilance du fait de leur nocivité voire de leur toxicité, et de ce
fait exigent une mise en ceuvre rigoureuse et un devoir de conseil d'un professionnel aupres de sa clientéle en
raison méme de la nocivité.

Depuis longtemps les produits a base de pyréthre (qui est un insecticide de synthese) ne sont plus efficaces en
raison de la résistance développée par les insectes. En revanche, ils sont sur le marché "vente au public", donc
en vente libre. C'est un doux réve que de croire que des produits a base de plantes peuvent garantir le sommeil
sans piqdres d'un dormeur. Bien que de sensibilité "écolo" notre pélerine professionnelle a constaté que
l'utilisation de produits "écolo" répulsifs n'a aucune efficacité. La prévention personnelle est la priorité (hygiene
des lieux rigoureuse et vérifiée tous les jours). Si elle reste sans effet, il faut passer aux insecticides
professionnels.

A vous de juger!

UN CHIEN PELERIN

Dans un précédent numéro, nous vous avions présenté Ted qui était devenu, au fil des ans, I'un des
personnages les plus connus du Bouscat. En compagnie de Fernand, il avait parcouru en courant, le
chemin qui mene du Bouscat a Compostelle, puis a Fatima. La bas, Ted avait été béni par Sa Sainteté
le Pape. Ted a maintenant rejoint le paradis des chiens ou, nous I'espérons, il doit gambader a son
aise

UN AUTEUR MECONNU DANS NOS RANGS

Nous souhaitons lever le voile sur une écrivaine discrete, membre de notre association. Eh oui, Suzanne Hazard
possede un beau talent d’écriture.

Avec son premier livre « Dis apprends moi tes mots ». |l relate le parcours d’'un enfant de la DDASS. Une famille
d’accueil particulierement dure a son égard va lui faire perdre 'usage de la parole. Le climat est bien créé, tant
dans les familles d’accueil qu'a I'orphelinat, et la psychologie du héro bien analysé. Ce livre d’'un style agréable a
recu le prix CIELA (Cercle International d’Expression Littéraire et Artistique d’Eauze — Gers).

Son second livre « Si le dimanche rouge n’avait pas existé », nous transporte de la Russie a la France, en
suivant l'itinéraire de deux étudiants russes et de leurs familles, sur trois générations. Ce livre dans la série
« Roman inscrit dans I'histoire » a recu le prix ARDUA (Association Régionale des Dipldmés Universitaires)

2010 voit I'édition d’un nouveau livre « Sonate a Marco ». Alors pour ce troisieme livre... un troisieme prix ?
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LE COIN DU TRESORIER

Pensez a renouveler votre adhésion 2010 !
Soit par courrier en utilisant le bulletin ci-degsp
Soit en passant le mardi aprés midi au refuge,
Ou bien lors de nos diverses manifestations.

Demande d'adhésion Année 2010

Nous vous remercions de rempglintégralité du bulletin(méme pour les renouvellementsgt
d'écrire lisiblement noms et adresses en lettrggsmiales

MONSIEUI ...t e ee e e e eaa Madame.........ccooeviiiii i
Prénom.... ..o Prénom.........ccooiiiiiiii
NElE. .o NEE lE. .o
Adresse:

Actif : Profession (facultatif) ou retraité.............coeieeiii i

Souhaitez-vous faire bénéficier I'association de savoirs (techniques, relationnels...oui  non
Si oui, précisez quels peuvent étre vos apports...

N° de tel fixe : ........ [ooiinii. [ciiini... [oiiinii. [....... ptable ..... [oiiinii. [ciiini... [oiiinii. [.......

Adresse malil(Ecrire trés ISIbIeMENIVIEICI).............iiire e e e e e et et e e
Informations susceptibles d'intéresser I'Assoaiaffyoblémes de santé, aide dans différents domaine

Montant versé : Date Sigmat

Montant adhésion: individuel : 28 €, couple 40 €, moins de 16 ansl4 €, bienfaiteur: 50 € minimum Tarif groupe: voir le trésorier.
Chéque a l'ordre de I'Association des Amis de Skintjues de Compostelle en Aquitaine

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkhkkkkkkkhkkhkkkhkkhkkkkkkkkkkkkkkkk kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkhkkkkkkkkkkkkkkhkkhkk Les

informations recueillies sont nécessaires pourevatthésion. Elles font I'objet d'un traitement iinfatique et sont destinées au Secréta
de I'Association. En application de l'article 34 ldeloi du 6 janvier 1978, vous bénéficiez d'unidlaccés et de rectification au
informations qui vous concernent. Si vous souhagbezrcer ce droit et obtenir communication desrmfdions vous concernant, veuille
vous adresser au secrétariat de I'association.

CONSEIL D’ADMINISTRATION

Ce bulletin est le premier a étre édité aprés les derniéres assemblées générales. De nouveaux membres
sont venus rejoindre le conseil d’administration, remplacant ceux qui sont partis.

Certains font toujours partie de notre association, d’autres sont partis vers de nouvelles responsabilités ou
un repos bien mérité.

Le conseil, dans sa totalité et au nom de tous les adhérents, remercie I'ensemble des partants, pour leur
travail, leur disponibilité et leur bonne humeur.

Ont participé a ce bulletin . Sonia BOURBIGOT, Marie Jo SANZ, Jean-Lou CANICIO, Jean-Pierre
DUPIN, Patrick LAUSEIG, Jany ROUL,
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