
NOTRE 
CHEMIN

1er trimestre 2008

LE MOT DU PRESIDENT
Il y a un juste un an, nous nous 
retrouvions dans cette salle de 
l'Ermitage Compostelle avec cette 
merveilleuse nouvelle : nous 
disposions à nouveau d'un lieu de 
réunion et d'un refuge pour nos 
amis pèlerins.
Il y a juste un mois, lors d'une 
Assemblée Générale où vous étiez 
très nombreux, nous avons pu faire 
le point précis de nos activités, 
en développant non seulement nos 
satisfactions, mais aussi, et 
surtout, les points où nous devons 
nous améliorer.
Nos projets 2008 sont nombreux, 
vous avez pu vous en rendre compte. 
Nous souhaitons qu'ils vous 
conviennent et que vous aurez 
toujours plaisir à nous rejoindre 
avec vos amis.
Les sorties avec les associations 
jacquaires voisines, les 
manifestations culturelles seront 
plus nombreuses…
Nous maintiendrons nos marches d'un 
week-end sur des tronçons 
importants du Chemin de Saint 
Jacques, nous améliorerons le 
balisage pour permettre à nos 
visiteurs de nous trouver plus 
facilement…
De nouveaux membres sont venus 
rejoindre le Conseil 
d'Administration. Ils nous 
apporteront dynamisme, idées 
nouvelles et  leurs expériences 
personnelles. Merci à eux.
Soyez assurés que nous ferons tout 
pour que 2008 soit une bonne année.
Nous formons nos meilleurs vœux 
jacquaires pour vous et vos 
proches.

Jany

LE QUATRAIN D’HERVE … et d’ARLETTE
 
Depuis déjà longtemps, en chemin, on partage
Le pain et puis le vin, et même davantage
De retour au Bouscat, selon la tradition, 
Autour de cette table, nous nous réunissons.

.
LA COMPOSTION DU CONSEIL
La dernière Assemblée Générale a permis de renouveler une 
partie du Conseil.
Voici cette nouvelle composition :

Président d'Honneur : Jean-François JANOUEIX,
Président : Jany ROUL,
Vice Président : Guy PERROLLAZ
Trésorier : Patrick LAUSEIG
Secrétaire & Revue "Notre Chemin" : Jean-Pierre DUPIN 

Marches : Marc LAURENCE et Jean-Lou CANICIO,
Refuge : Jean-Lou CANICIO
Photos et archives : Jacques OPIC
Informatique (site) : Michel LAPEYRERE
Relations Extérieures : André Marie TOULLEC
Documentation  pèlerins : Hervé FAUVEL
Culture et Patrimoine : Alain BEAUMONT
Relations Mairie du Bouscat : Claude FURET (coopté)
Membres :  Catherine  BAUDOUIN,  Yolande  DUPHIL, 
Liliane LASSALLE, Valérie MEYER, Frédérique NICOLAS, 
Arlette RAYMOND, Patrick CAYRE, Jean-Luc GARNIER, 
Jean-Jacques RAGOT, Philippe SIREYGEOL.

LE CONCOURS PERMANENT
Où se trouve le Saint Jacques du titre ?
Dans  Bordeaux  évidemment,  mais  où  ?  Les 
premières réponses seront récompensées.

NOS ADRESSES :                      
Association  des  Amis  de  Saint  Jacques  de  Compostelle  en 
Aquitaine  4 rue Blanqui 33110  LE BOUSCAT. 
Permanence :  tous les mardis de 17 h à 19 h 30
Téléphone - enregistreur : 05.56.08.46.18
Courriel  secrétariat  :  amis-st-jacques-ca@wanadoo.fr Notre 
actualité est consultable sur www.saint-jacques-aquitaine.com.
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LE COIN DU PHILOSOPHE
Marche,
Tu es né pour la route.
Marche,
Tu as rendez-vous.
Où ? Avec qui ?
Tu ne sais pas encore.
Avec toi, peut-être ?
Marche,
Tes pas seront tes mots,
Le chemin, ta chanson,
La fatigue, ta prière,
Et ton silence, enfin
Te parlera.
Marche,
Seul, avec d'autres,
Mais sors de chez toi.
Tu te fabriquais des rivaux,
Tu trouveras des compagnons.
Tu te voyais des ennemis,
Tu te feras des frères.
Marche,
Ta tête ne sait pas
Où tes pieds
Conduisent ton cœur.
Marche,
Tu es né pour la route,
Celle du pèlerinage.

Recueilli  par Michel Lapeyrere à Lauzerte. 
Gîte "Les Figuiers"

LE COIN DES JOUEURS

Le  vitrail  présenté  dans  le 
précédent  bulletin  est  situé 
dans le bas côté de l'église Ste 
Marie de la Bastide.
La  première  à  avoir  trouvé  la 
solution est Françoise SEVEAU. 

LES PROCHAINES DATES A RETENIR 
****   ATTENTION      ***

LES RENDEZ-VOUS  DES MARCHES SONT MODIFIES

 Pour les marches du samedi, désormais préparées et 
menées par Jean-Lou, le rendez-vous, sauf exception 
toujours signalée, se situe sur le parvis de l'église 
concernée à 8 h 45, pour un départ à 9 heures précises. 
Pour toutes infos, contactez Jean Lou par téléphone au 
05.56.08.10.58 ou 06.03.87.40.54 ou par internet à 
jeanlou33@orange.fr.

Ce sont des marches d'entraînement, prévoir un sac de 8/10 
kg, comme sur le chemin. 
Pour le transport, pensez au co-voiturage !

 Pour les marches dominicales, le stationnement du bus 
se situera systématiquement devant le centre 
Administratif du Bouscat, à 2 pas du refuge. Le rendez-
vous est fixé à 7 h 45 pour un départ du bus à 8 h 
précises.  Il nous sera malheureusement  impossible 
d'attendre les retardataires !

Marches du Samedi :
12 janvier : BELIET (attention, pas BELIN) pour une marche 
vers l'église de Vieux Lugos
9 février : BLASIMON (parking de l'Abbaye)
8 mars : St GERVAIS
26 avril : CAMBES

Marches du Dimanche : Pensez à vous inscrire !
27 janvier : LE TEICH - SALLES
17 février : marche en boucle autour de ST ANDRE DE 
CUBZAC (attention, exceptionnellement pas de bus, RV 
comme pour les samedis)
20 avril : SALLES - HOSTEINS
Les élections et les vacances scolaires empêchent toute sortie 
pendant le mois de mars. Mais avril est copieux !

Week-end : Pensez à vous inscrire !
5 & 6 avril : week-end dans le GERS

Manifestations :
5  janvier : GALETTE (bulletin d'inscription en dernière 
page) Salle de l'Ermitage au Bouscat à 15 h
15 mars 15 h au refuge : A Santiago sans bobos (Conférence 
d'Hervé FAUVEL, médecin, pèlerin et hospitalier)
3 mai : JOURNEE JACQUAIRE INTERDEPART
4-5-6 juillet : VERDELAIS

De nombreuses manifestations et sorties sont prévues pour les 
2è et 3è trimestres. Des informations vous seront données lors 
des marches et dans le prochain bulletin.
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Tourisme Jacquaire            :    la traversée de Paris 

1

C'est évidemment le plus prestigieux point 
de départ des 4 chemins de Compostelle 
préconisés par Aimery Picaud. Chacun 
d'entre nous peut facilement s'y rendre. Il 
suffit d'une journée pour effectuer cette 
traversée jacquaire de Paris. 2

Pour nous, le point de départ sera la gare de l'Est, Autrefois les pèlerins passaient sur son site, venant de la  Basilique       
de Saint Denis. Leur première halte se trouvait à l'église Saint Laurent. Il ne reste que le clocher de ce sanctuaire du XIIè s.
Puis ils descendaient la grande ligne droite du Faubourg St Denis, suivi de la rue St Denis. Une ancienne commanderie
templière, devenue aujourd'hui l'église St Leu et St Gilles montre encore des blasons ornés d'épées de St Jacques et de

coquilles. Puis c'est l'arrivée au centre de Paris.
St Eustache, St Germain l'Auxerrois, St Merri, qui possèdent toutes des représentations
de Saint Jacques, permettaient d'atteindre St Jacques de la Boucherie, dont il ne reste à ce jour 
que la fameuse Tour  qui vient juste de dévoiler son sommet ! Sur son parvis se regroupaient 
les pèlerins en partance. C'est vraiment le lieu emblématique de ce départ vers Compostelle.

3               4                    5                            6                    7

     
                                                 9                   10                 11

                    8 

 
Notre Dame, St Séverin, l'Hôtel de Cluny étaient les étapes suivantes avant de reprendre une nouvelle ligne droite pour
sortir de Paris : rue St Jacques, puis faubourg St Jacques. N'oublions pas de nous arrêter à St Jacques du Haut Pas où
nous attend l'une des plus anciennes statues de pierre de St Jacques. Pour terminer, traversons le périphérique pour nous
rendre dans la belle et moderne église St Jacques le Majeur de Montrouge où d'immenses fresques nous racontent toute 
l'histoire de St Jacques.                     12                         13                             14             15

Texte et photos : Jean-Pierre DUPIN
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1, 2 et 5 : St Germain l'Auxerrois
3 : Sommet de la Tour St Jacques
4 : St Sulpice
6 : St Laurent
7 : St Séverin
8 : St Eustache
9 et 10 : Notre Dame
11 : St Jacques du Haut-Pas
12 à 15 : St Jacques de Montrouge



Le     domaine des commissions  
Cette rubrique permet à tous les  responsables de commission de vous informer de leurs projets,  de leurs souhaits… 
Commission "marches-manifestations."

Pour les marches à venir, nous vous remercions d'adresser vos inscriptions au responsable de 
la Commission :    Marc LAURENCE  3 Allée APPOLINAIRE    33170  GRADIGNAN.
N'omettez pas de mentionner vos numéros de téléphone ou votre adresse internet. En cas de 
problème, cela permet de vous prévenir aussitôt !

Partager, un verbe savoureux bien connu des pèlerins. 
Partager le Chemin avec d'autres nous-mêmes, 
Partager, l'effort en marchant, le dîner au refuge, le dortoir dans son joyeux et bruyant folklore. 
Partager,  c'est  découvrir  les autres,  c'est  aussi  se découvrir soi-même en s'apercevant  qu'on a négligé la  
douleur annonçant un futur problème. Et puis un autre pèlerin nous aura rappelé à plus d'attentions envers nos  
pieds ou nos jambes, envers notre corps. Cette fraternité en chemin nous aidera à surmonter les épreuves.  
Comme on aimerait qu'il en soit ainsi toute la vie durant !

Ce partage, nous le revivons à chacune de nos sorties jacquaires du samedi, lors des marches d'entraînement  
et du dimanche sur les voies historiques en Gironde. Mais le Conseil d'Administration aimerait vous faire  
partager une difficulté. Plusieurs sorties dominicales en bus  du dernier trimestre ont dû être annulées ou  
transformées  faute  de  participants.  Annulées,  nous  nous  privons  d'une  rencontre  toujours  agréable;  
transformées, cela signifie se regrouper plus ou moins dans nos voitures pour nous rendre sur le lieu de nos  
pérégrinations, avec des marches en boucle par nécessité de retrouver nos véhicules. Quelle différence alors  
avec les marches d'entraînement du samedi ? Nous sommes loin, alors, de l'esprit du pèlerin qui avance vers  
Santiago, de manière rectiligne, allant de sanctuaire en église.

Nous aimerions pourtant perpétuer cet esprit sur nos chemins aquitains. Nos propositions de sorties jacquaires  
sont étudiées dans ce sens. Non seulement  nous tentons de faire revivre cette idée de partage et de rencontre,  
mais nous souhaitons vous faire découvrir les lieux importants du pèlerinage dans notre département. Il faut  
l'avouer, qu'est-il de mieux qu'un bus, pour partir ensemble et revenir le soir certes un peu fatigués, mais  
heureux,   encore  ensemble.  Pour  chacun,  cette  formule  est  plus  économique,  plus  sûre,  et  tellement  plus 
conviviale !

L'implication de chacun dans ces sorties fera le bonheur de tous. En atteignant le nombre minimum de 40 
inscrits,  nous  pourrons  affréter  un bus.  Nous vous attendons donc  nombreux,  mais  n'oubliez  pas  de vous  
inscrire le plus tôt  possible auprès de Marc, à l'aide du coupon joint.

Le bonheur est dans le bus…                                                                                                        

Week-end "Gers" des 5 et 6 avril prochain
Nous  découvrirons  une  partie  de  la  voie  du  Puy,  classée  Patrimoine  de  l'UNESCO,  et  nous  visiterons 
LECTOURE,  LA  ROMIEU  et  CONDOM, en  compagnie  de  nos  amis  du  GERS.  Le  programme  sera 
copieux, aussi bien pour les visites, les marches… ou le repas du soir ! Le coût de ce week-end, comprenant le 
transport, les visites, l'hébergement, le repas du samedi soir et le petit déjeuner sera compris entre 80 et 100 €.

Le rendez-vous est  fixé à 7 h 30 pour un départ  du bus à 8 h précises au lieu habituel,  devant  le  centre 
Administratif du Bouscat, à 2 pas du refuge. Le repas du samedi midi sera tiré du sac, et il sera possible de 
s'approvisionner individuellement sur le marché de CONDOM pour celui du dimanche midi. Retour vers 19 h.

Il est impératif de s'inscrire au plus tôt. Un acompte de 50 € sera demandé à l'inscription, le solde devant être 
réglé  avant  le  15  mars,  dès  que  nous  aurons  le  prix  définitif  du  transport  (augmentation  imprévisible  du 
carburant !)  Bon d'inscription page 7.
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Week-end "Roncevaux" de fin septembre.
Certains ont pris des photos, d'autres, un bon bol d'air. Mais il en est 
qui ont pris leur plus belle plume :

Il advint qu'en ces lieux de terres frontalières
Trente sept pèlerins, dans la même prière
Et dans le même élan furent venus hier.
Ils découvrirent ainsi l'albergue hospitalière

Pour certains le voyage était initiatique
Pour d'autres, révision d'une chemin hiératique,
Chacun ayant son but, sa raison, sa vertu.
Tous étaient motivés, tous étaient convaincus.

Et au petit matin, quand le coq a chanté
Dans la nuit de satin par la lune, argentée,
Les trente sept compagnons ont alors élancé
Leur désir, leur passion, toute leur volonté.

Aux pieds, deux bons souliers, sur le dos, la besace
Nourriture du corps et d'esprit ont pris place
Bras libres, nonchalants ou munis du bourdon
La marche a commencé, les yeux sur l'horizon.

Se dresser face au ciel et regarder l'oiseau
Qui tournoie irréel. Dans un dernier sursaut
La nuit cède les clefs au petit jour bleuté
Une lueur dansante à l'infini…Paraît.

S'élever corps et âme, muscles et cœurs tendus
Rechercher le sésame à ce jour attendu
Alentour se dessine au fil de notre trace
Les vallées et les monts qui nous offrent leur grâce

Peu à peu, sans calcul, sans offenser personne
Le rythme de chacun étire la colonne
Des groupes se font jour, l'instant est opportun
Le partage dès lors, est notre bien commun.

Mais c'était sans compter la volonté d'Eole
Qui vint pour éprouver notre pugnacité.
Violent, ravageur et cela jusqu'au col,
Il veut nous ramener à la réalité.

Nous rappeler qu'ici, le chemin se mérite
Que l'environnement suppose le respect,
Et que si par orgueil nous plastronnions trop vite
Il fallait pour 'le moins' savoir l'humilité.

C'est courbés, haletants, ou par groupe de quatre
Que nous avons gravi le col jusqu'à Bentarte,
Une vierge en passant nous avait salués
Certains ne l'ont point vue, mais elle nous veillait.

A la pause ce sont les produits du terroir
Qui nous ont apaisés et donné de l'espoir
Au rythme de chacun, parfois au compte-gouttes
Fut reconstitué le groupe ! En avant toute…

Ce fut Lepoeder : on y touche le ciel !
Puis la descente enfin, fleurie vers la chapelle
Et là le Moscatel fût bu sur un autel.
Le peintre nous croqua figés pour l'éternel.

Enfin, Roncesvalles, abbatiale en travaux
Accueillit dans sa nef de chacun 'le Credo'
Foin des difficultés, des douleurs de la route
Le groupe était complet, cela sans aucun doute

Texte et photos :
Alain Puyssegur
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Le coin de l'hospitalier
Nous recevons  de nombreuses demandes de nos voisins et amis. Certaines voies se développent et créent chaque année de nouveaux 
gîtes, d'autres disposent de refuges qui risquent de fermer… par manque d'hospitaliers. Nous parlons évidemment de lieux gérés par 
des associations jacquaires et non de haltes appartenant à des particuliers, qui, parallèlement, accueillent –fort bien- les marcheurs et 
pèlerins, en augmentant leurs revenus.

La Voie de Vézelay sur l'ensemble de son parcours, les Landes, les Pyrénées Atlantiques (Saint-Jean-Pied-de-Port, Saint Palais…) ont 
besoin de bénévoles. Notre propre association, pour l'accueil au Bouscat souhaite renforcer son équipe. Si vous ne pouvez marcher, ou 
si une nouvelle forme de pèlerinage immobile vous tente, n'hésitez pas. Contactez tout de suite

Monique CHASSAIN, pour la Voie de Vézelay,                                    "Belcayre"                     24290  THONAC 
William GOGAT, Amis et Pèlerins de St Jacques Périgord Limousin 8 rue de la Constitution   24000  PERIGUEUX
Sylvie CAZABAN, Sté Landaise des Amis de Saint Jacques,              22 Bd de Candau            40000  MONT DE MARSAN;
Josette, Amis du Chemin de Saint Jacques 64,                                      39 rue de la Citadelle      64220 SAINT JEAN PIED DE PORT,
Et évidemment JEAN LOU pour le Bouscat !                                    

 Merci !

Le coin des souvenirs 
Cet été, notre ami Roger de Trégomain a laissé bourdon sac à dos. Il nous confie 
son expérience d'hospitalier.

"Du 15 au 30 septembre dernier, j'ai été "hospitalero voluntario" dans la grande auberge de pèlerins de Ponferrada,  
entre  León et  le  Cebrero,  à 200 km de Santiago.  Une moyenne de 140 à 150 pèlerins chaque jour (en dehors des  
européens, majoritaires, j'ai vu passer aussi des Québécois, des Brésiliens, des Chiliens et aussi des pèlerins d'Afrique du  
Sud, d'Australie…et de Nouvelle Zélande. Pas de Russes, de Chinois ou d'Hindous mais des Japonais et des Coréens…)
Je travaillais avec 2 autres hospitaliers et 2 bénévoles venaient nous aider pour l'enregistrement des pèlerins. Les locaux  
sont très vastes avec une grande salle à manger, une salle de lecture et de bibliothèque, avec internet et calme. Les  
dortoirs, entre 5 et 35 lits, sont très bien aérés. Les hospitaleros sont très bien accueillis par le responsable Miguel  
Angel, un prêtre qui dessert plusieurs paroisses.
La ville ancienne, proche de l'auberge, est très bien conservée. Circonstances favorables : il y avait à l'intérieur de la  
cathédrale Notre Dame du Chêne (Nuestra Señora de la Encina), une splendide exposition : "Les Edades del Hombre –  
Yo  Camino"  qui  permettait  d'admirer  sculptures  et  peintures  traitant  du  "Chemin"  du  Xè  siècle  à  nos  jours  :  
Cheminement du Christ, chemins des Apôtres et de Saint Jacques, et des pèlerins actuels. Exceptionnel !
Au cours de ces quinze jours, assez fatigants, j'ai eu la joie de bavarder avec quelques pèlerins venus d'Aquitaine, dont  
au moins 4 venaient de Bordeaux !"

Nouveau refuge : Sur La voie du Puy,  dans une ancienne ferme viticole  au cœur de 
l'Armagnac, entre Condom et Montréal du Gers, à Lasserre de Haut. Des prix "pèlerins" : nuit à 8 € 
en dortoirs, demi-pension à 22 €, possibilité de cuisiner… 05.62.29.57.98, site : lasserredehaut.com

Le coin du trésorier 
Une association ne peut vivre sans  les cotisations des ses membres, surtout si elle n'a pas de "sponsors".. 
L'assemblée générale du 17 novembre 2007 a confirmé que, pour la troisième année consécutive, son montant 
demeurait inchangé, à savoir 

25 € pour un individuel,   35 € pour un couple,  12.50 € pour les enfants de moins de 16 ans.

Les bulletins d'adhésion sont à votre disposition  lors des réunions du mardi soit au Refuge, soit sur notre site.

Ont participé à ce bulletin : 
Arlette RAYMOND, Marie José SANZ, Jean-Lou CANICIO, Jean-Pierre DUPIN, 
Hervé FAUVEL, Michel LAPEYRERE, Marc LAURENCE, Patrick LAUSEIG, Jacques 
OPIC, Alain PUYSSEGUR, Jany ROUL, Roger de TREGOMAIN
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Les inscriptions aux sorties et aux manifestations.
JOURNEE DU SAMEDI 5 JANVIER : LA GALETTE 
La galette vous est offerte par l'Association, mais il faut prévoir les achats !  Nous 
vous remercions de vous inscrire dès à présent et de retourner le présent bulletin à 
Patrick LAUSEIG 8 chemin de Romefort 33480 AVENSAN. RV 15 h salle de l'Ermitage au 
BOUSCAT

NOM(S) ET PRENOM(S)  :
Nombre d'accompagnant(s) :

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - 
Les  coupons  concernant  les  marches  sont  à  retourner,  si  possible  accompagnées  de  leur 
règlement à Marc LAURENCE,  3 Allée Guillaume Apollinaire  33170  GRADIGNAN
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - 
SORTIE EN BUS DU DIMANCHE 27 JANVIER : LE TEICH - SALLES
NOM(S) ET PRENOM(S)  :

Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) :
Personne à contacter en cas d'accident :                                            :

PARTICIPATION: 10 € PAR PERSONNE (Bus)   A renvoyer avec votre chèque  avant le 15 JANVIER 2008
Pour cette dernière sortie, un minimum de 40 personnes est nécessaire. Si ce nombre n'est pas atteint, la 
marche sera transformée en boucle ou annulée !

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - 
SORTIE EN BUS DU DIMANCHE 20 AVRIL : SALLES - HOSTEINS
NOM(S) ET PRENOM(S)  :

Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) :
Personne à contacter en cas d'accident :                                            :

PARTICIPATION: 10 € PAR PERSONNE (Bus)   A renvoyer avec votre chèque  avant le 8 MARS 2008
Pour cette dernière sortie, un minimum de 40 personnes est nécessaire. Si ce nombre n'est pas atteint, la 
marche sera transformée en boucle ou annulée !

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - 
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WEEK-END DANS LE GERS des 5 et 6 AVRIL
Le coût de cette sortie devrait avoisiner 80/100 € par personne (transport, visites, repas 
du soir, hébergement et petit déjeuner) Nous avons besoin de vos réservations au plus 
tôt, accompagnées d'un acompte de 50 €.
Le solde vous sera demandé vers le 15 mars. Les détails vous seront apportés lors des 
marches précédentes.   Une réunion d'information sera programmée. 

Annulations : Toutes les annulations intervenues avant le 15 mars seront intégralement 
remboursées. Ensuite, il sera trop tard !

NOM(S) ET PRENOM(S)  :
Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) :
Personne à contacter en cas d'accident :                                            :
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