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NOTRE 
CHEMIN 

 
4è trimestre 2007 

 
 

LE MOT DU PRESIDENT 
 
J'espère que vous avez passé un très bon été, 
en famille, en villégiature ou, pour certains, 
sur le Chemin. 
 
Les derniers mois de l'année vont être très 
chargés en manifestations de toutes sortes. 
Les pages de ce bulletin, ainsi que notre site 
internet vous permettront de les découvrir. 
 
Deux dates seront à retenir : 
Le 23 octobre, vingtième anniversaire des 
itinéraires culturels européens créés par le 
Conseil de l'Europe.  En tête de ces 
itinéraires : les Chemins de Compostelle. 
Cette décision fut le détonateur du succès 
qu'ils connaissent actuellement. Est-ce un 
bien ? Est-ce dommage ? Le débat n'est pas 
prêt d'être clos. De grandes manifestations se 
préparent un peu partout pour fêter cet 
anniversaire. 
Le 17 décembre sera pour nous une date à 
célébrer. Il y aura tout juste un an, la 
Municipalité du Bouscat, dirigée par son 
Maire, Monsieur Patrick Bobet, nous offrait 
le refuge dans lequel nous avons accueilli 
aussitôt de nombreux pèlerins et où nous 
avons installé notre siège. 
Sans être cité par les ouvrages concernant la 
voie de Tours, notre refuge commence à être 
connu, le bouche à oreille marche bien, et le 
travail de tous permettent d'assurer 
pleinement notre mission d'accueil et de 
partage. 
Soyez en tous remerciés.                 Jany 
 
LE CONCOURS PERMANENT 
Où se trouve le Saint Jacques du titre ? 

LE QUATRAIN D’HERVE… et d’ARLETTE  
  

Où vas-tu pèlerin marchant d'un si bon pas ? 
Au quatre rue BLANQUI, refuge du BOUSCAT 
Sur le chemin de TOURS, depuis bientôt un an 
A pied ou à vélo, on te reçoit céans. 
. 
LES NOUVELLES DE L'ACCUEIL 
PELERIN 

Par Jean-Louis, responsable du refuge  

 
Enfin !!!  Le refuge… L'Hospitalier 
est là, souriant, disponible et 
attentif. Pour Catherine, Valérie, 
Jacques, Claude ou Fernand,… 
accueillir est une valeur essentielle. 
Depuis l'ouverture en mars dernier, 
nous avons hébergé près de 30 
pèlerins venus de France, mais 
aussi un Américain, un Japonais, 
des Allemands. Aussi pouvons nous 
dire, en souriant, que notre refuge 
est devenu international ! 
Nous avons aidé Cyril, jeune pèlerin 
venu de Montbéliard, à prendre le 
Chemin. Parti plein de doutes, il est 
revenu confiant et sûr de lui. Cette 
expérience, pour son plus grand 
bonheur, a modifié le cours de sa 
vie. A son retour, il nous a fait don, 

en remerciement, de sa Compostella que nous avons exposée. 
L'accueil des pèlerins, c'est aussi un hébergement de qualité. La gestion 
du refuge demande ordre et propreté au quotidien. Chaque Hospitalier 
de permanence a le souci de cette bonne tenue. 
Les permanences du mardi après midi sont très fréquentées par les 
pèlerins qui vont partir vers Santiago ou qui en sont revenus. 
Depuis janvier, près de 200 crédentiales ont été délivrées. 
Nous vous invitons à nous rejoindre et partager la 
joie d'accueillir.  

L'équipe du refuge  
NOS ADRESSES :                       
Association des Amis de Saint Jacques de Compostelle en Aquitaine  
 4 rue Blanqui 33110  LE BOUSCAT.  
Permanence :  tous les mardis de 17 h à 19 h 30 
Téléphone - enregistreur : 05.56.08.46.18 
Courriel secrétariat : amis-st-jacques-ca@wanadoo.fr Notre actualité est 
consultable sur www.saint-jacques-aquitaine.com. 
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LE COIN DU 
PHILOSOPHE 
 
Relevé  au Mont Aubrac d'un Relevé  au Mont Aubrac d'un Relevé  au Mont Aubrac d'un Relevé  au Mont Aubrac d'un 
auteur inconnuauteur inconnuauteur inconnuauteur inconnu    
 
Le plus grand handicap : la peur, 
Le plus beau jour : aujourd'hui, 
Le plus facile : se tromper, 
La plus grande erreur : abandonner, 
Le plus grand défaut : l'égoïsme, 
La plus grande banqueroute : se décourager 
Les meilleurs professeurs : les enfants, 
Le plus grand besoin : le bon sens, 
Le plus bas sentiment : la jalousie, 
Le plus beau présent : le pardon, 
La plus grande connaissance : Dieu, 
La plus belle chose au monde : l' Amour. 
 
LE COIN DU POETE  
 
…A travers la tempête et la neige et le 
givre 
C'est la clarté vibrante à notre horizon noir 
C'est l'auberge fameuse inscrite sur le livre 
Où l'on pourra manger et dormir et 
s'asseoir… 
                  Charles Baudelaire 
 
LE COIN DES JOUEURS 

 

Le vitrail 
présenté 
dans le 
précédent 
bulletin 
est situé 
dans le 
cœur de   

l'église St Pierre de 
Bordeaux. 
Le premier à  avoir trouvé 
la solution,  est Jacques 
OPIC  qui recevra son lot 
le 16 décembre lors du 
repas partage . Les autres 
candidats recevront un 
lot de consolation. 
A vous de trouver le lieu  
bordelais où Jean- Pierre 
a pris cette nouvelle 
photo( première page, en haut 

à droite).  Personne d'autre 
que lui n'est au 
courant !  

LES DATES DES DERNIERS MOIS DE  
L'ANNEE 
                          
Samedi 8 septembre : marche d'entraînement à la Sauve 
Majeure. (RV 9h sous la Halle). Préparation à Roncevaux : prenez 
un sac identique à celui que vous   aurez  ce jour là! Mais cette  
marche est ouverte à tous, que vous veniez ou non à Roncevaux. !  
 
13 au 16 septembre : semaine du Patrimoine à Léognan 
              Jeudi 13  : 20 h 30 : Salle G BRASSENS :  

Vidéo Projection "Sur les Pas de St Jacques" 
Dans la Cafeteria : Expo photos 

              Samedi 15 : vers 10 h : déambulation de pèlerins costumés au Marché. 
Vers 16 h, Circuit jacquaire autour du lac Bleu, avec 
interventions surprises. 
Vers 19 h : apéritif offert par la Municipalité de Léognan, suivi 
d'un concert de jazz manouche (poss de restauration sur place) 

 
Samedi 15, Dimanche 16 septembre :  

Portes ouvertes au refuge du Bouscat. Exposition Photos. 
 
18 septembre au 18 octobre : exposition photos à la Médiathèque du Barp 
                Mardi 25 septembre : 20h à la Médiathèque du Barp :  
                                Vidéo Projection   "Sur les Pas de Saint Jacques" 
                 Mercredi 26 sept : 15 h Mini parcours d'initiation au Pèlerinage  
                                    (H. FAUVEL) 
 
Samedi 22 sept : 15 h Refuge Bouscat : réunion d'infos sur le WE à Roncevaux.  
Il reste quelques  rares places.  La présence des participants est  indispensable  
(voir page 7) 
 
SAMEDI 29 / DIMANCHE 30 SEPT  :   WEEK END à RONCEVAUX 
(voir page 7) 
 
Samedi 6 octobre : Marche Hervé autour de Podensac   (RV 9h à l'église de 
Podensac) 
 
Samedi 13 octobre : 15 h au refuge du Bouscat : journée "souvenirs" pour   
ceux qui ont effectué tout ou partie du  Chemin. Pot de l'Amitié. Voir rubrique : 
"Après le Chemin" 
 
Dimanche 21 octobre : Journée jacquaire à Martignas. Marche en boucle   
(RV 9 h à Martignas, Plateau Colette Besson). 
 
Samedi 3 novembre : Marche d'entraînement autour de Cubzac les Ponts   
(RV 9 h à l'église de Cubzac les Ponts) 
 
SAMEDI 17 NOVEMBRE  : ASSEMBLEE GENERALE au Bouscat  14 h 
Salle du Carré du Castel d'Andorthe. Parc de la Chêneraie (rue Raymond  
Lavigne et rue du Président Kennedy.  Parkings : RPA La Bérengère, Salle La 
Filolie).  Présence  indispensable. Bénévoles requis dès 13 h pour l'installation. 
 
Dimanche 25 novembre : Journée jacquaire : marche LE BARP  - BELIN.  
(RV 8 h 45 sur le parking du Centre Administratif du Bouscat, près du refuge). 
 
DIMANCHE 16 DECEMBRE : ANNIVERSAIRE DU REFUGE 
8 h : RV au refuge du Bouscat.  Prise d'un bus de ville pour la marche du matin 
(prévoir ticket ou 1.30 €) 
 
12 h, LE BOUSCAT, Salle de l'Ermitage Compostelle : réception par la 
Municipalité et l'Association, suivi d'un repas partage*. Animations    musicales 
et théâtrales, exposition-vente de peintures, surprises, tombola. 
 
* repas partage : chacun apporte les mets qu'il désire, toutes les provisions     
sont regroupées  sur une table pour un partage entre tous, comme la tradition   
du Chemin l'exige. N'oubliez pas assiettes, gobelets  et couverts ! 
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Tourisme Jacquaire         :     l'église Saint Maurice d'Aubiac. 
 

 

Entre la Garonne et Sainte Croix du Mont,  se trouve une petite église                 
que beaucoup d'entre vous ont remarqué lors de nos marches, Saint Maurice 
d'Aubiac.   En 1970, l'église et le presbytère étaient dans un grand état de 
délabrement lorsque  le Docteur LEURET et sa famille achetèrent  la propriété. 
Après de nombreuses années, dans un esprit de reconstitution aussi fidèle     
que possible, les bâtiments ont été restaurés. L'église a retrouvé tout son 
charme de sérénité et de fraîcheur. Elle a été inscrite au Répertoire des 
Monuments Historiques en 1973. Depuis, elle a repris sa destinée de lieu de  
culte en  accord avec les Pères de Verdelais, mais également de lieu de      
culture en accueillant des expositions de  peinture des artistes locaux. 

 
Cette église possède  une très longue histoire qui s'étale sur près d'un millénaire puisque construite approximativement 
entre la fin du Xè siècle et le début du XIè siécle !   Ce modeste édifice roman était bâti sur l'ancienne villa gallo-romaine 
d'Albius, dont elle utilisa, pour sa construction,  les matériaux : pierre rubéfiées, sarcophages, petits moellons… 
 Immédiatement placée sous la direction de l'abbaye bénédictine de Sainte Croix de Bordeaux, elle est citée dans une       
bulle du Pape Célestin III datée du 16 avril 1193. Elle est transmise aux moines de Verdelais par un acte du 24 mars 1654. 
 
Le plan de l'église est simple : une nef rectangulaire de 15  x 5 m, terminée par une abside percée de 3 fenêtres en            
plein cintre (symbole de la Trinité). L'orientation est inhabituelle : nord –sud, laissant supposer  qu'elle a été bâtie  sur 
l'emplacement d'un temple romain appartenant à la villa ! 
 
Le XIIè siècle, apogée de l'art roman apporta sa contribution : les contreforts extérieurs visibles sur une partie de        
l'abside, la corniche de deux bandeaux chanfreinés encadrant une torsade, les baies de l'abside… 
 
Le presbytère fut construit au XVIIè siècle, probable conséquence de la donation de 1654. Une absidiole fut alors 
transformée en four à pain, une tribune fut également érigée. La charpente actuelle date de cette époque. 
 
En 1790, une supplique des officiers municipaux d'Aubiac demande  le transfert des messes à Verdelais, les crues de la 
Garonne, 7 à 8 fois par an, et  les eaux fluviales entrant quatre  mois par an dans le tabernacle, rendent impossible tout culte    
régulier ! 
 
La révolution française n'eut aucun impact sur l'église et la demande de 1790 n'aboutit qu'en …1830. 
 
Le XIX è siècle vit l'abandon de l'église par le clergé et donnée à des fermiers qui la transformèrent en étable, supprimant 
toutes les sculptures intérieurs, taillant les fonds baptismaux pour qu'ils s'intègrent dans des mangeoires, la pierre       
d'autel servit de linteau… 
Plusieurs dessins et gravures de Léo Drouyn datant de 1844 et 1849, et publiés récemment dans un très bel 
album, ont apporté une contribution irremplaçable à l'histoire de Saint Maurice d'Aubiac.  

 
Publié avec l'aimable autorisation du Docteur LEURET 

VFR 
Le coin du trésorier   
 
Une association ne peut vivre sans  les cotisations des ses membres, surtout si elle n'a pas de "sponsors". 
L'assemblée générale du 18 novembre 2006 a confirmé que son montant demeurait inchangé, à savoir  
 

25 € pour un individuel,   35 € pour un couple,  12.50 € pour les enfants de moins de 16 ans. 
 
Les bulletins d'adhésion sont à votre disposition  lors des réunions du mardi soit, au Refuge, ou sur notre site. 
Il est rappelé que 

� Les cotisations  2006 / 2007 sont valables jusqu'au 31.12. 2007, 
� Les cotisations 2007/2008 prises à partie du 1er septembre 2007 seront valables jusqu'au 31.12.2008 
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Le coin bibliothèque.   
 
 

 

La revue "La Vie" vient de sortir 
un Hors Série appelé  
"50 Joyaux des Chemins de Saint 
Jacques" 
Riche de très belles photos, il vous 
permettra de découvrir sites et 
monuments majeurs des Chemins 
en France. Prix : 6.90€ à 
commander chez votre marchand 
de journaux 

 

Faîtes 15 € d'économies, et 
n'achetez pas ce livre ! 
Ce recueil de "Contes et 
Légendes" ne prend le titre de 
"Sorcières et sorcellerie sur le 
chemin de Compostelle" que 
pour bénéficier d'un effet de 
mode. Il n'apporte rien à la 
connaissance du Chemin ! 
"Sorcières et sorcellerie sur le 
chemin de Compostelle" Le Champ 
du Bouc        Editions  Pimientos 

 
Une nouvelle rubrique : les légendes de Saint Jacqu es  
 
Ceux qui ont parcouru les Chemins de Saint Jacques ont souvent entendu parler de nombreuses légendes.  
Les plus anciennes d'entre elles ont été citées dans le "Codex Calixtinus", cet ouvrage réalisé entre 1160 et 
1164, conservé dans la Bibliothèque de la Cathédrale de Compostelle et dont l'un des volumes contient les 
écrits du célèbre Aymeri Picaud. 
Dans les prochains bulletins, nous publierons certaines de ces merveilleuses histoires. Mais commençons  par  
le commencement : La translation de Saint Jacques. 
 
Jacques et son frère Jean étaient pêcheurs dans le lac de Tibériade. Un jour, Jésus vint à eux, les convertit à sa 
doctrine et les transforma en "pêcheurs d'hommes". Tous deux faisaient partie du cercle restreint des très 
proches. Jean devint l'un des quatre Evangélistes et Jacques fut chargé d'aller évangéliser l'Hispanie. 
De retour à Jérusalem, Hérode Agrippa le fit décapiter en l'an 44. Sa tête et son corps furent jetés dans un 
charnier et deux disciples, Athanase et Théodore, réussirent à subtiliser sa dépouille.  
 

 

Pris en chasse par les soldats, ils réussirent à 
embarquer sur une barque posée sur la plage, 
sans gouvernail, sans voiles… Dirigé par les 
Anges, l'esquif traversa la Méditerranée, passa les 
Colonnes d'Hercule (Gibraltar), et remonta 
jusqu'aux côtes galiciennes ou il s'échoua près 
d'une ville appelée Iria Flavia. Athanase et 
Théodore posèrent le corps de l'Apôtre sur une 
grosse pierre, qui se transforma immédiatement 
en sarcophage ! 
 

Ils se rendirent auprès de la redoutable Lupa qui régnait 
alors sur la contrée. Arrêtés, enfermés, ils ne durent leur 
salut et leur liberté que grâce à quelques miracles de Saint 
Jacques (nous en reparlerons…). Pour se débarrasser de ces 
indésirables, Lupa leur offrit deux bœufs pour emmener 
loin d'elle le sarcophage. En fait ces animaux étaient de 
dangereux taureaux sauvages qui devinrent très doux à 
l'approche des disciples, et qui se laissèrent atteler sans 
difficulté.  
Ils partirent au-delà des collines, et au bout de quelques jours de voyage, les animaux refusèrent d'avancer 
davantage. La sépulture de Saint Jacques était trouvée. Quelque temps plus tard, à leur mort, Théodore et 
Athanase furent enterrés aux côtés de leur Maître. 
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Le  domaine des commissions  
Cette rubrique permet à tous les responsables de commission de vous informer de leurs projets, de leurs souhaits… 
 
  Commission "marches-manifestations." 

 

Pour les marches à venir, nous vous remercions d'adresser vos inscriptions au responsable de 
la Commission :    Marc LAURENCE  

3 Allée APPOLINAIRE  
33170  GRADIGNAN 
 

Commission "Archives-Photos" 
Notre Association dispose d'un fonds d'images (115 photos) intéressant nombre de lieux jacquaires en France et 
dans notre région. La commission en a fait un recensement et édité une nomenclature illustrée et répertoriée qui 
en permet l'usage sans recherches inutiles. Il a fallu les petites mains, l'objectif et la patience informatique de 
Michel pour produire ce document. Les photos ont été recentrées, les verres nettoyés, les cadres numérotés, les 
images identifiées et étiquetées. Un travail identique a été réalisé pour les livres (40), et guides (23) du chemin, 
ce qui nous renseigne sur notre bibliothèque. 
Il faut enrichir ce fonds photos d'images locales et régionales qui nous manquent. Nous faisons donc appel à 
vous. Contactez la commission si vous possédez des photos en 30x45 cm (l'idéal) ou dans d'autres formats. Vos 
cadeaux seront les bienvenus. Il en est de même pour les livres ou guides dont vous ne vous servez plus. Ils 
trouveront une bonne place dans notre bibliothèque de consultation ouverte à tous. 
La commission "Archives-Photos" accueillera vos remarques, propositions, suggestions, dons, avec le plus 
grand intérêt. Contactez Jacques OPIC ou un membre du Bureau. 
 
Commission "Ecriture"  :  A PROPOS DE NOTRE SITE  
Certains adhérents ne trouvent pas sur le site les mises à jour reprenant les sorties et évènements récents 
constituant l'activité de l'association. 
Après la page d'introduction, il faut cliquer sur "Nouveautés et mises à jour", puis « télécharger » sur l'article ou 
la sortie qui vous intéresse. Si rien ne se passe, il faut installer la dernière version  d'ACROBAT READER 
(gratuite) et en suivant les conseils de mise en service. 
Cette solution est, il faut l'avouer, peu pratique et peu conviviale. 
Un nouveau site, plus agréable et plus performant, devrait être mis prochainement à l'étude. Nous avons besoin 
de spécialistes volontaires ! 
 
Intéressé(e)  par une commission ? Nous tenons à rappeler que ces commissions sont ouvertes à tous les adhérents.      
Venez nous rencontrer à la permanence du mardi (de 17 h à 19 h 30) ou passez un e-mail à :   
« amis-st-jacques-ca@wanadoo.fr ». 
 

ASSEMBLEE GENERALE : VENEZ NOUS REJOINDRE ! 
 
Au cours de notre Assemblée Générale du 17 novembre prochain, une partie de notre Conseil 
d'Administration sera à renouveler. 
Si l'avenir de notre Association vous intéresse, si vous souhaitez participer à l'organisation de nos 
manifestations, si vous souhaitez rendre à Saint Jacques ce qu'il a pu vous donner, venez nous rejoindre.  
Adressez une simple lettre de motivation à notre Président Jany ROUL, 9 chemin du Bois du Gros 
Chêne, 33610  CESTAS, ou au siège 4 rue Blanqui 33110  LE BOUSCAT. 
Nous rappelons qu'il s'agit de bénévolat, que la seule obligation des membres du Conseil est, en fonction 
des connaissances, aptitudes et volonté personnelles, de prendre en charge ou de participer à une 
commission spécifique correspondant à vos pôles d'intérêt. 
Toutes les bonnes volontés sont acceptées, que ce soit au niveau jacquaire (marches, balisages, 
hospitalité…), technique (travaux pour le refuge, bulletin de liaison, informatique…), ou relationnel 
(pour obtenir des subventions ou des aides…). 
 
Même si vous disposez de peu de temps, nous serions ravis de votre participation pour renforcer une 
équipe dont la caractéristique principale est de faire un "travail sérieux, sans se prendre au sérieux". 
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Le coin des souvenirs   
 
De notre ami Jean Jacques RAGOT, nous avons reçu le courrier suivant : 
"Voici quelques lignes, reflet des émotions que moi-même et certainement beaucoup d'autres ont pu éprouver 
en se rendant à Santiago." 
 
Et si le chemin commençait vraiment à Burgos ?   
Le pèlerin qui, le premier jour, sort de Saint Jean Pied de 
Port par la Porte d'Espagne, éprouve une sensation 
particulière que même la raideur soudaine du chemin ne 
saurait dissiper, une sensation mêlée d'euphorie et d'une 
certaine anxiété, car même fléché et balisé, le Camino 
recèle toujours une part d'aventure, et, à cet égard, la 
montée vers Roncevaux a toujours une valeur initiatique. 
Les jours suivants, on avance, curieux des paysages et 
des gens, baignant dans une atmosphère de grandes 
vacances, même si parfois les quelques bobos et autres 
petits tracas nous ramènent à une certaine réalité. 
Il faut ainsi presque deux semaines pour atteindre Burgos 
et, après une désespérante traversée d'interminables 
faubourgs, on débouche soudain face aux flèches ajourées de la cathédrale. Sur la place, il règne une 
effervescence joyeuse et un peu débridée, comme si l'on avait enfin touché au but… Pourtant, pour beaucoup, 
c'est ici que tout commence. Il semble, en, effet,  qu'au fil des étapes, l'esprit du Camino se soit doucement 
insinué en nous, à tel point qu'en quittant la ville, on se sent déjà un peu différent. Cette fois-ci, on se retrouve 
très vite hors de l'agglomération et, un peu plus tard, à l'ombre d'un petit bois de peupliers, nous recevons le 
calme comme un cadeau, progressant presque détaché de ce qui nous entoure ou, du moins, lui prêtons nous 
une attention moins exclusive. 
C'est comme si tout, jusqu'à présent, n'avait été qu'une sorte de premier élan avant de se lancer dans quelque 
chose de plus vaste, de plus intimement personnel. Au loin, se dessine la meseta, et c'est peut-être, maintenant, 
que commence ce que certains ont pu appeler le chemin intérieur." 
 
Après le Chemin….  

� Vous avez parcouru, en partie ou en totalité, l'un des multiples chemins de Saint Jacques, 
� Vous avez vécu des moments inoubliables, que vous souhaitez faire partager, 
� Vous avez rencontré des personnages ou des amis, que vous souhaitez faire découvrir, 
� Vous avez fait des photos ou des films que nous souhaitons voir… 

Retrouvez nous le samedi 13 octobre à 15 h au refuge du Bouscat autour du pot de l'Amitié 
 
Nouveau refuge possible dans le Médoc, sur la voie de Tours  
 
Entre Labarde et Cantenac, dans le vignoble du Château Siran, une vieille grange en ruine s'est transformée 
en petit oratoire pouvant éventuellement accueillir un ou deux pèlerins pour une nuit ! 
Son propriétaire, William Alain Miailhe, est un passionné de l'histoire du Chemin. Parmi ses autres 
propriétés, le Château Saint Jacques est mitoyen de l'une des variantes de la voie de Tours, celle qui passe par 
Lamarque, Blanquefort et le Bouscat. Ceci explique peut être cela ! 
Cet oratoire est prêt à accueillir nos amis venant de Blaye et qui ont traversé la Gironde  avec le bac. Encore 
faut-il trouver un groupe de bénévoles locaux (à défaut d'une municipalité voisine….) pour prendre en charge 
l'ouverture et la fermeture du refuge à la demande. Il est impossible de laisser ce bâtiment en libre accès, car 
il serait vite vandalisé. Si vous habitez à proximité, et si vous souhaitez vous impliquer dans l'accueil des 
pèlerins, contactez nous ! 
 
Ont participé à ce bulletin :  
Arlette RAYMOND, Jean-Lou CANICIO, Jean-Pierre DUPI N, Hervé 
FAUVEL, Patrick LAUSEIG, Jacques OPIC, Jean Jacques  RAGOT, Jany ROUL,  
 
Le prochain "Notre Chemin" paraîtra  fin décembre. 
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Les inscriptions aux sorties  
 
Nous rappelons qu'il existe deux types de sorties :  
 

� Celles du samedi sont des marches d'entraînement. L e rendez-vous est fixé en 
général à 9 heures, sur le parvis de l'église autou r de laquelle un circuit d'une 
vingtaine de km a été étudié. Il est recommandé de marcher avec un sac à dos "en 
configuration chemin" afin de tester les réglages e t les épaules. 
 

� Celles du dimanche, dites "marches jacquaires", son t effectuées sur le chemin et 
sont légèrement plus courtes. Compte tenu de la fai ble participation à ces sorties 
dominicales au cours du premier semestre, l'option "bus " sera souvent remplacée par un 
rendez-vous sur place. En effet, le minimum de part icipants doit être d'une quarantaine 
pour régler la facture de l'autocariste ! 

 
Mais toutes deux ont un coût, même celles utilisant  les véhicules 
personnels : une équipe se rend systématiquement su r les lieux 
afin de vérifier l'état des chemins, les arbres aba ttus, les 
barrières et clôtures, les lieux de parkings, de dé jeuner… Il 
serait anormal que les bénévoles en soient de leur poche. Un 
remboursement des seuls frais d'essence est effectu é, au strict 
minimum, sans qu'il y ait de possibilité d'abus – c royez en notre 
trésorier !  
Il ne faut pas oublier les frais d'assurances que l 'association 
est obligée de souscrire, ni les photocopies des ca rtes pour ceux 
qui encadrent la sortie, qu'ils soient en tête ou e n queue du 
groupe… 
Le coût d'une sortie en bus a été fixé à 10 € par personne, celui 
d'une sortie individuelle de 2 € par personne. Il est à noter que 
ce point fera l'objet de précisions lors de la proc haine AG. 
Pour des questions d'organisation, il serait souhai table que les 
inscriptions soient effectuées au préalable, quelqu e soit le type 
de sortie. 
 

Vous trouverez ci-dessous des coupons à imprimer et  à retourner dûment rempli. Nous vous 
remercions de votre aide et de votre compréhension.  
 

������������  Sortie des 29/30 septembre 2007 à RONCEVAUX    ������������ 
 
Une réunion préparatoire aura lieu le samedi 22 sep tembre au refuge du Bouscat à 15 h. 
Très importante, elle permettra d'aborder les point s cruciaux que sont les lieux et 
heures de rendez-vous, l’organisation des repas, le s horaires de retour… 
La présence des participants est donc fortement con seillée. En cas d'impossibilité 
absolue, vous pouvez toujours joindre Jany (06.79.4 5.06.37), Jean- Louis (06.03.87.40.54) 
ou Jean-Pierre (05.57.24.14.91/06.07.65.16.00) 
 
Ces coupons sont à retourner, si possible accompagn és de leur éventuel règlement,  au 
responsable des marches,  Marc LAURENCE,  3 Allée G uillaume Apollinaire  33170  GRADIGNAN 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - �- - - - - - 
JOURNEE DU  SAMEDI 6 OCTOBRE 2007             PODENSAC 
 
NOM ET PRENOM  : 
 
Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) : 
 
Personne à contacter en cas d'accident :                                            
�: 
 
Nom(s) du (ou des) accompagnant(s) 
PARTICIPATION: 2 € /PERSONNE (à régler  en espèces sur place)   A ren voyer 
avant le 15.09.07 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - �- - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - -  
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JOURNEE DU  DIMANCHE 21 OCTOBRE 2007     MARTIGNAS 
 
NOM ET PRENOM  : 
 
Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) : 
 
Personne à contacter en cas d'accident :                                            
�: 
 
Nom(s) du (ou des) accompagnant(s) 
 
PARTICIPATION: 2 €/PERSONNE (à régler en espèces sur place) A renvoye r 
avant le 15.10.07          
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - �- - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - 
- - - - -  
JOURNEE DU SAMEDI 3 NOVEMBRE 2007            CUBZAC  LES PONTS 
 
NOM ET PRENOM  : 
 
Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) : 
 
Personne à contacter en cas d'accident :                                            
�: 
 
Nom(s) du (ou des) accompagnant(s) 
 
PARTICIPATION : 2 €/PERSONNE (à régler en espèces sur place).  A renvo yer 
avant le 20.10.07 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - �- - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - 
- - - - -  
JOURNEE DU DIMANCHE 25 NOVEMBRE 2007     LE BARP  B ELIN 
 
NOM ET PRENOM  : 
 
Téléphone (en cas  de modifications éventuelles) : 
 
Personne à contacter en cas d'accident :                                            
�: 
 
Nom(s) du (ou des) accompagnant(s) 
 
PARTICIPATION:  10 € PAR PERSONNE (Bus)   A renvoyer avec votre chèque  
avant le : 15.11.07 

-  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - �- - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - 
- - - - - - - -  

-   
Pour cette dernière sortie, un minimum de 40 person nes est nécessaire. Si 
ce nombre n'est pas atteint, la marche sera transfo rmée en boucle ou 
annulée ! 


