
Association des amis de St Jacques Aquitaine - Nos sorties

Port Maubert - 16 avril 2011

40 pèlerins se retrouvent à Port Maubert pour une marche de 19
km. C'est avec un retard d'une demi heure que nous partons, (un
grave accident de la circulation sur l'autoroute a éparpillé nos
pèlerins). Un magnifique soleil est là, mais le temps est frais (5°)
et nous supportons des vêtements chauds.Après avoir traversé
le port, nous rejoignons le sentier qui borde l'estuaire, pour
parvenir à St Romain sur Gironde et pour grimper au Fanal de
Beaumont, 70 m de haut. Parvenu au sommet chacun profite de
la magnifique vue sur l'estuaire (Braud et Saint Louis, Saint
Seurin d'Uzet, Meschers et en face le Médoc). 

C'est sur des sentiers et petites routes, aux profils ondulants que
nous pérégrinons, au milieu d'une campagne aux couleurs
printanières. Passage au Moulin de Sap (XVII ème) transformé
en restaurant et zone de loisirs. Midi et vite là et nous déjeunons
sur un espace de verdure à l'abri d'un petit vent qui reste frais.
C'est l'anniversaire de notre amie Liliane, elle nous offre à
chacun un verre d'un excellent Monbazillac et des petits gâteaux
forts appréciés. Bon anniversaire Lili..!
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Après avoir repris des forces, nous repartons vers des lieux
comme Fontaine, ou Fontclair qui portent bien leurs noms car ils
ont permis la sédentarisation des populations grâce à leur (point
d'eau). Un sentier nous mène à travers une zone sèche, sans
arbres, parsemée de chétifs bosquets, ponctuée de petits
étangs.La température est maintenant estivale et chacun se
débarrasse des pulls et autres vestes.Cigognes, hérons cendrés,
poules d'eau, aigrettes blanches et cygnes nidifient dans cette  
zone protégée, nous troublons leur pêche dans les étiers et de
nombreux vols, s'échappent devant nous. 

Le canal d'amenée longe l'intérieur de la digue, il est très
poissonneux et de nombreux pêcheurs passent d'agréables
moments. Un sentier traverse le marais, entrecoupé de ponts
enjambant des étiers, il se poursuit par une longue allée de
peupliers qui nous ramène à Port Maubert. C'est la fin d'une
belle journée et c'est avec des cris de joie que la commission
marche est félicitée de cette belle sortie.Jean-Lou
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